MicroHip

Markus C. Michel

Orthopéadische Chirurgie FMH

Orthopadisches Zentrum MUnsingen

Orthopadisches Zentrum Miinsingen



MicroHip

e Orthopadische Chirurgie
— Eine Revolution bahnt sich an
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e Grosse Chirurgen grosse Schnitte
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Grosse offene Operation

Operation 2-3 h

Spital 10-14 Tage
Gehstdcke 2-3 Mt
Arbeitsausfall Monate
Kosten: 20-30°000Fr.
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e Arthroskopie
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e Kleine arthroskopische Operation

e QOperation 1/2 h

e Spital 1Tage

e (Gehstocke 2-4 Tage

e Arbeitsausfall ca. 2 Wochen
e Kosten: 2-3000Fr.

e Ca. 10 mal glnstiger
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e Navigation CAS
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e Das kustliche Huftgelenk ist heute
sehr gut

e Uber 95% der Patienten sind sehr zu
frieden

e Kann man etwas gutes noch besser
machen?

C

<

Orthopadisches Zentrum Miinsingen



MicroHip

Orthopadisches Zentrum Miinsingen



Orthopadisches Zentrum Miinsingen

ik lisrn.

M. e ot

M. pmaias miner

Spine Sace wid, D
Fuacla ghuien

S o faacias Takas
M. smPig

Spina iHaca ant. inf
Lig. drguirie

5, rmorils

Vasa Sermaralis

| C—p—

Lines inbrrtrochantosics |

LT —

Tesetm ltllddis

N, vasbus. laberaii

M. rorius besaris

M, watis wasl inlle

Regio coxae

Abb. 68, Muskeln der Regis ingulnalls, halbschenatisch

MicroHip

Fromentnam

Fitamen sattale [etrinem |

. pleifomis

Ly, enrmpinae
Hpran tecbladics

M, ohtnrsioning [l
Arrus llopectineus

Poctes, sinls pruble

Tubereabam pabieum

M et

M, o b

M. raris

8, s oo

81, whilejms ruirrmn
abebomliis {Wusheberk s

Spina Hlsea suterier suparfor

Fasria @b

M, Wcgms | dars AR T |

Wpimn limrs mterie fnfener

Lz irpuinale
A riseslaih mas
£ s |spaatisss

Mapion [l T ion vl

Epatism i ilh gt

W e i Bt

Pyt m, st

Tructus it alie

M, wastng balealis

M, apaian femsris

Flkotam ks petsr sien

Amilen npina s g il
s moesiinie
s baterabe
[

Wiarls Brymaben
ilabewnle Waadd
en Bpadinam vassrui

wllenn
R

Vi prdunils merie

Wk Femsialia



MicroHip

e Ein Gelenk allein bewegt nicht

e Es sind nur die Muskeln und Sehnen
die unsere Bewegung erst maoglich
machen




e Gesteuert werden die Muskeln von
den Nervenfasern
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e Will man versuchen ein kunstliches
Huftgelenk noch besser zu machen,
SO mMuss versucht werden
Muskeln, Sehnen und

Nervenfasern maoglichst zu
schonen
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e Minimal invasive Chirurgie

e MIS
e Ein Schlagwort

— oder die Zukunft




MicroHip

 Minimal invasiver endoprothetischer
ventraler Ersatz des Huftgelenkes

 Maximal biologisches Vorgehen unter
Berucksichtigung der anatomischen
Strukturen

e Keine Schadigung der Abduktoren
Muskulatur
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e Orthopéadische
Chirurgie
— Eine Revolution
bahnt sich an
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e MicroHip

— Minimal Invasive
Surgery
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e MicroHip

— Maoglichst lange
ein aktives Leben
ermoglichen
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e MicroHip

— Maoglichst kleines
Trauma

— Wenig Blutverlust

— Rasche
Rehabilitation
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e Wie soll dies erreicht werden?
— Wenig Traumatisierung des Gewebes

— Schonung der Anatomischen
Strukturen

— Kleiner Blutverlust
— Perfekte Instrumente
— Optimierte Imlantate
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e Kleine Wunde
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e Kleiner Zugang —
Kleineres Gesichtfeld

e Differenzierte Chirugie

e Anspruchsvolleres
Instrumentarium

Orith hes Zentrum Miinsingen



MicroHip

e Zugange
— Ventral minimal invasiv
— MicroHip Zugang
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e Passive Bewegung
— Hlftprothese

e Aktive Bewegung
— Muskulatur
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e Abduktoren-
muskulatur
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e Gluteal Muskulatur
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e MicroHip Zugang
— Ventral der
Abduktorenmuskulatur

und des Musculus tensor
fascia lata
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e Auffrasen des
Acetabulms mit einem
Spezialinstrumentarium
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e MicroHip Zugang
— Step 1
e Inzision
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e MicroHip Zugang
— Step 2
e fascial inzision
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e MicroHip Zugang
— Step 3

e Darstellen und Inzision
der Kapsel
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e MicroHip Zugang
— Step 4
e Osteotomie und

Extraktion des
Femurkopfes
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e MicroHip Zugang
— Step 5
e Acetabulum




e MicroHip Zugang
— Step 6

e Implantation der
Pfanne
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e MicroHip Zugang
— Step 7
e Darstellen des Femurs

und Implantation der
Femur Komponente
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e MicroHip Zugang
— Step 8

e Implantation
/Reposition
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e Animation
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e \ortelle:

— Muskulatur, Sehnen und Nerven
werden kaum geschadigt

— Weniger Blutverlust
— Weniger Schmerzen
— Schnellere Erholung
— fast” ein naturliches Gelenk
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e Nachteile/ Gefahren:
— ZU wenig Schmerzen !
— Nur ein ,kleiner Eingriff*

e Die Biologie, der Korper braucht Zeit

— Bis eine Narbe ausgeheilt ist braucht es
mindestens 6 Wochen




'Home in a day' hip replacements
Thursday, 2 October, 2003

BEE NEWS N

OLD SURGERY NEW SURGERY
0 4-8cm incision, muscles moved

IHium
aside and diseased joint removed
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= = incision,
+|Metal muscles moved
Istem aside and new
joint inserted
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25-30cm incision,
muscies cut,
seéd joint
ed and
w one inserted

“As soon as more surgeons are trained in the technique it will become
much more widely available. In the future this could benefit up to 70-

80% patients who need a hip replacement.”
Howard Ware
Consultant Orthopaedic Surgeon
Chase Farm Hospital, UK.




MicroHip

e Wie lange ,,halt“ mein Gelenk

Stem prostheses, P Prospective studies of hip

Nasjonalt

revision of stem and knee prostheses

100 e The Norwegian
ToSDE~—_ .. Arthroplasty Register 1987-2004
907 h Median
Stem Follow-up Revision % Revision %
prostheses N R in years at 10 years at 15 years
80 Corail 5130 83 6.8 2.4(1.8-3.1) 4.9(2.5-7.2)
Filler 056 9 2.3 * *
—CORAIL )
a— EILLER Profile 863 60 9.5 7.5(5.5-9.5) 10.3(7.0-13.5)
70 e pROFILE Zweymuller 512 21 8.3 5.2(2.8-7.7) 7.5(4.2-10.8)
— FWEYMULLER LMT 491 35 12.5 7.6(4.9-10.3) 10.8(6.8-14.7)
LT SCP 443 1 2.9 * *
e0] — 35a; ABG 300 5 53  5.8(0.4-11.2) *
—— OMMIFIT Omnifit 299 5 4.5 * *
TI-FIT Ti-Fit 212 16 8.7 7.2(3.3-11.0) *
50- BIO-FIT Bio-Fit 207 141 15.1 55.7(48.6-62.7) 70.9(64.2-77.6)
[I] ;1 é 1|2 1|5 * Length of follow-up was insufficient.
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